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Arzt-Patienten-Seminar
Chronisch entziindliche Darmerkrankungen

Donnerstag, 25. Marz 2010 - 18.00-20.00 Uhr
Horsaal im Panofsky-Haus
Klinikum FlemmingstraBe - FlemmingstraBe 2 - Chemnitz

Dr. med. W. Baronius

FA fur Innere Medizin und Gastroenterologie
MVZ - Poliklinik GmbH Chemnitz
UhligstraBe 13 - 09112 Chemnitz

J. Brand

FA fur Innere Medizin und Gastroenterologie
Klinik far Innere Medizin Il

Bereich Gastroenterologie

Klinikum Chemnitz gGmbH

PF 948 - 09009 Chemnitz

Dr. med. V. Hempel

FA fir Innere Medizin und Gastroenterologie
Oberarzt der Klinik fir Innere Medizin Il
Bereich Gastroenterologie

Klinikum Chemnitz gGmbH

PF 948 - 09009 Chemnitz

Prof. Dr. med. habil. U. Stolzel

Facharzt fur Innere Medizin und
Gastroenterologie

Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin |l
Klinikum Chemnitz gGmbH

PF 948 - 09009 Chemnitz

J. Uhle

Diplomernahrungswissenschaftlerin
Klinik fur Innere Medizin Il
Klinikum Chemnitz gGmbH

PF 948 - 09009 Chemnitz

Hinweis:
Parkméglichkeiten bestehen auf dem

Besucherparkplatz vor dem Klinikum FlemmingstraBe.

Chronisch entzundliche
Darmerkrankungen

Donnerstag, 25. Marz 2010
18.00 - 20.00 Uhr

Horsaal im Panofsky-Haus
Klinikum FlemmingstraBBe
FlemmingstraBe 2

09009 Chemnitz

Veranstalter

Klinikum Chemnitz gGmbH
Klinik flr Innere Medizin Il
Bereich Gastroenterologie
Klinikum FlemmingstraBe



Liebe Patientinnen, liebe Patienten,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wie in den letzten Jahren mdchten wir auch in diesem
Jahr mit Ihnen als Betroffene und behandelnde Kolle-
gen ein Arzt-Patienten-Seminar Uber chronisch ent-
zundliche Darmkrankheiten durchfiihren.

Chronisch entziindliche Darmkrankheiten begleiten Be-
troffene nach wie vor lebenslang.

Die Erndhrungsmedizin gibt Antworten auf die Fragen
der Nahrungszusammenstellung bei akuter Entziin-
dung und in beschwerdefreien Phasen. Unser erster
Vortrag widmet sich diesem Problemkreis.

Sport ist fur viele Menschen aus dem Leben nicht mehr
wegzudenken. Welche Bedeutung eine sportliche Be-
tatigung bei entziindlichen Darmkrankheiten_hat und
unter welchen Bedingungen er méglich ist wollen wir
ihnen darlegen.

Die Ursache der chronisch entziindlichen Darmkrank-
heiten ist nach wie vor unklar. Sicher ist jedoch, dass
unser Immunsystem in Verbindung mit genetischen
Faktoren und der Triggerung durch Umwelteinfliisse
Bedeutung besitzt. Daraus ergaben sich neue Thera-
pieansatze die geprift werden. Erste Ergebnisse wol-
len wir vorstellen.

Wann und womit Untersuchungen im Krankheitsver-
lauf bei chronisch entzindlichen Darmkrankheiten
durchgefiihrt werden sollen, wird im letzten Vortrag
herausgearbeitet.

In der zweiten Halfte des Seminars sollen Sie wieder zu
Wort kommen. Diskutieren Sie mit uns die Vortrage
und stellen Sie alle lhre Fragen zu chronisch entziind-
lichen Darmkrankheiten. Sie kénnen uns naturlich auch
im Vorfeld wieder lhre Fragen zusenden.

Dazu laden wir Sie sehr herzlich nach Chemnitz ein.

U. Stolzel V. Hempel

Arzt-Patienten-Seminar

Chronisch entziindliche
Darmerkrankungen

18.00-18.10 Uhr  BegriiBung und Einleitung
U. Stolzel

18.10-18.25 Uhr  Wieviel Fasern braucht der
Mensch - Erndhrung bei CED
ein Geheimnis?

J. Uhle

18.25-18.40 Uhr  Sport bei CED - vertrigt
sich das?

J. Brand

18.40-18.55 Uhr  Schweinepeitschenwurm und
Lecithin - AuBenseitermedizin
oder neuer Therapieansatz
V. Hempel

18.55-19.10 Uhr  Endoskopie, Ultraschall
oder ab in die Rohre -
wann, wie oft und warum?

W, Baronius

19.10-20.00 Uhr  Diskussion mit den Referenten

In Zusammenarbeit mit der

 Falk Foundation e.V.,
Freiburg i. Br.

Anmeldung

Am Arzt-Patienten-Seminar

.Chronisch entziindliche Darmerkrankungen”

am Donnerstag, dem 25. Marz 2010, 18.00-20.00 Uhr,
im Horsaal im Panofsky-Haus, Klinikum FlemmingstraBe,
FlemmingstraBe 2, 09009 Chemnitz

nehme ich teil
und bringe zusatzlich Personen mit

Ich bitte um Diskussion folgender Fragen / Themen

Vorname:
Nachname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Um Riickantwort bis 22. Mérz 2010 wird gebeten

* mit dieser Antwortkarte per Post
® per E-Mail an: v.hempel@skc.de
® oder per Fax an: 0371/333-36429
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