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Einladung
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24. Enterostoma-Kurs
2. – 6. NOVEMBER 2020

WISSENSCHAFTLICHE UND  
ORGANISATORISCHE LEITUNG
Prof. Dr. med. habil. Lutz Mirow
Dr. med. Hagen Rudolph

ANSCHRIFT
Klinikum Chemnitz gGmbH 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Flemmingstraße 2 
09116 Chemnitz

Sekretariat 
Andrea Beckmann
Telefon 0371 333-33300 
Fax 0371 333-33303 
E-Mail chirurgie@skc.de 

ZERTIFIZIERUNG
Die Veranstaltung wird mit 16 Fortbildungspunkten  
zertifiziert.

TAGUNGSORT  
Klinikum Chemnitz
Großer Konferenzraum Ebene 2 · Zimmer 181
Flemmingstraße 2 · 09116 Chemnitz

Kostenfreies Parken 
Während des Kurses ist das Parken gebührenfrei. 
Melden Sie sich dazu an der Schranke zum Parkhaus (Standort 
Flemmingstraße) mit dem Kennwort „Stomakurs“.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
n Abgeschlossene Ausbildung als Krankenschwester/-pfleger 

oder Altenpfleger/-in
n Schriftliche Anmeldung
n Überweisung der Kursgebühr von 225,00 Euro* bis 

spätestens 16. Oktober 2020

*tgl. Mittagessen inklusive

UNTERKUNFT 

Sollten Sie für die Fortbildungswoche eine Unterkunft benötigen, 
schlagen wir Ihnen das PENTAHOTEL CHEMNITZ vor.

Kosten (Firmensonderpreis)
87 € / pro Nacht inkl. Frühstück

PENTAHOTEL CHEMNITZ 
Salzstraße 56 · 09113 Chemnitz
Fon +49(0)37 13341-118 · Fax +49(0)37 13341-111    
www.pentahotels.com

VERPFLEGUNG  
Bei Bedarf bringen Sie sich bitte ein kleines Frühstück mit.  
Das Mittagessen wird in der Cafeteria des Klinikums angeboten 
und ist während des Kurses inklusive.
Kaffee und Tee stehen Ihnen während des Kurses kostenlos zur 
Verfügung.

Referenten
Dr. med. Thomas Bartzsch
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Dipl.-Psych. Susan Diez 
Psychoonkologischer Dienst
Onkologisches Centrum Chemnitz

Oberärztin Silke Götze
Zentrale Notaufnahme · Schmerztherapie

Sylvia Heinig
Ernährungstherapeutin
Zentrum für Innere Medizin II

Oberarzt Dipl.-Med. Jörg Hielscher
Geriatriezentrum · Palliativstation

Kerstin Kalis*
Dansac GmbH · München

Oberärztin Dr. med. Dorothea Kaltofen
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Grit König*
BeBo Gesundheitstraining · Jahnsdorf

Dr. med. Kirstin Kühnert
Klinik für Kinderchirurgie

Oberarzt Jörg Leibiger
Klinik für Kinderchirurgie

Silke Lippmann*
Deutsche ILCO e. V. · Region Sachsen-Mitte

Chefarzt Prof. Dr. med. habil. Lutz Mirow
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Oberarzt Dr. med. Frank Neser
Zentrum für Innere Medizin II 

Dipl.-Sozialarbeiterin Nicole Nier
Sozialdienst 

Karina Peters
Pflegedienstleiterin · Standort Flemmingstraße 2

Oberarzt Dr. med. Hagen Rudolph
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Dr. med. Holger Schanz*
Facharzt für Urologie · Chemnitz 

Michaela Schenkel
Stomatherapeutin 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Oberärztin Dr. med. Kristin Tischendorf
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Oberarzt MUDr. Pavel Zakrenicnyj 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Soweit nicht anders erwähnt (*), sind die Referenten  
Mitarbeiter des Klinikums Chemnitz.

Anmeldung
zum 24. Enterostoma-Kurs
Datum  2. – 6. November 2020
Tagungsgebühr 225,00 Euro
  Wir bitten vorab um Überweisung bis 
  16. Oktober 2020 auf folgendes Konto:
  Klinikum Chemnitz gGmbH
  Commerzbank AG
  IBAN: DE77 8704 0000 0600 3511 00
  BIC:  COBADEFFXXX
  Verwendungszweck
  Name des Teilnehmers, Stomakurs 2020
  Projektnummer:  31000923

Rückmeldung bis 16. Oktober 2020 an:
Postanschrift Klinikum Chemnitz gGmbH 
  Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
  Chefarztsekretariat Andrea Beckmann 
  Flemmingstraße 2 · 09116 Chemnitz
  Telefon 0371 333-33300
  Fax 0371 333-33303
  E-Mail chirurgie@skc.de 

Name, Vorname

Arbeitgeber

Adresse

Telefon/Fax/E-Mail

Datum/Stempel/Unterschrift



WWW.KLINIKUMCHEMNITZ.DE

Liebe Krankenschwestern und Krankenpfleger,

die Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie des Klinikums 
Chemnitz lädt Sie herzlich vom 2. – 6. November 2020 zum 
jährlichen Enterostoma-Kurs nach Chemnitz ein.

Die Eingriffe an Kolon und Rektum haben in den vergangenen 
25 Jahren deutlich zugenommen. Obwohl sich die chirurgische 
Technik stetig weiterentwickelt hat und man mit Hilfe von 
Nahtmaschinen in der Lage ist, auch tiefe, schließmuskelerhal-
tende Rektumresektionen durchzuführen, kommt man häufig 
nicht umhin, einen künstlichen Darmausgang anzulegen.

Ziel des Kurses ist es, dem betroffenen Patienten neben dem 
Arzt einen kompetenten Partner an die Seite zu stellen. Dieser 
Partner soll durch sein Wissen und sein Können in der Lage 
sein, den Patienten aufzuklären, zu beraten und auch, wenn 
nötig, psychisch zu führen.

Ein weiteres Anliegen besteht im Erkennen von Komplikatio-
nen eines Stomas und deren Management.

Mit Ihrer aktiven Teilnahme können Sie zum Erfolg des Kurses 
und zum Wohle Ihrer zukünftigen Patienten beitragen.

Mit freundlichen Grüßen

Ihre

Prof. Dr. med. habil. Lutz Mirow OA Dr. med. Hagen Rudolph       
Chefarzt  Klinik für Allgemein-  Leiter Viszeralonkologisches
und Viszeralchirurgie Zentrum
  

MONTAG · 2. NOVEMBER 2020

9:00 – 9:30 Uhr Begrüßung  

     Prof. Dr. med. habil. Lutz Mirow 
    Karina Peters 

     Einführung in den Unterrichtsplan
     Kerstin Kalis

9:30 – 10:15 Uhr Anatomie und Physiologie  
    des Kolorektums

     MUDr. Pavel Zakrenicnyj

10:15 – 10:30 Uhr Pause

10:30 – 11:15 Uhr Das kolorektale Karzinom 

     Dr. med. Hagen Rudolph

11:15 – 12:00 Uhr Stomaanlagen und Stomaarten,  
    Stomamarkierung

     Dr. med. Thomas Bartzsch

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 14:00 Uhr Beckenboden in Theorie und Praxis
     Grit König 

14:00 – 14:15 Uhr Pause

14:15 – 15:45 Uhr Beckenbodengymnastik 

     Grit König 

DIENSTAG · 3. NOVEMBER 2020

8:00 – 8:30 Uhr Das präoperative Gespräch aus Sicht  
    des Stomatherapeuten

     Michaela Schenkel

8:30 – 9:15 Uhr Grundlagen der Stomapflege
     Michaela Schenkel

9:15 – 9:30 Uhr Pause

9:30 – 10:15 Uhr Stomakomplikationen aus 
    pflegerischer Sicht (I)

     Kerstin Kalis 

10:15 – 11:00 Uhr  Stomakomplikationen aus 
    pflegerischer Sicht (II)

     Kerstin Kalis

11:00 – 12:00 Uhr  Chirurgische Therapieoptionen 
    bei Stuhlinkontinenz

     Dr. med. Kristin Tischendorf

12:00 – 13:00 Uhr  Mittagspause

13:00 – 14:00 Uhr Aufgaben des Sozialdienstes
     Dipl.-Sozialarbeiterin Nicole Nier

14:00 – 14:30 Uhr Irrigation  

     Michaela Schenkel

14:30 – 14:45 Uhr Pause

14:45 – 16:15 Uhr Fistelversorgung
     Michaela Schenkel 

MITTWOCH · 4. NOVEMBER 2020

8:00 – 9:30 Uhr Schmerztherapie
     Silke Götze

9:30 – 10:30 Uhr Chronisch-entzündliche Darmerkrankung
     Dr. med. Kristin Tischendorf  

10:30 – 10:45 Uhr Pause

10:45 – 12:00 Uhr Arbeitsweise der Palliativstation,  
    pflegerische Erfahrungen

     Dipl.-Med. Jörg Hielscher

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 14:00 Uhr Urologische Stomata
     Dr. med. Holger Schanz

14:00 – 15:00 Uhr Endoskopische Maßnahmen 
    in der Darmchirurgie

     Dr. med. Frank Neser 

15:00 – 15:15 Uhr Pause

15:15 – 16:15 Uhr Stomaanlagen bei Kindern
     Jörg Leibiger · Dr. med. Kirstin Kühnert

DONNERSTAG · 5. NOVEMBER 2020

8:00 – 9:30 Uhr Praktische Übung an Modellen 
    Praktischer Test

     Kerstin Kalis

9:30 – 10:00 Uhr Divertikulose · Divertikulitis
     Dr. med. Dorothea Kaltofen

10:00 – 10:15 Uhr Pause

10:15 – 11:15 Uhr Techniken der Stomaanlage und  
    Möglichkeiten zur Prävention von  
    Stomakomplikationen

     MUDr. Pavel Zakrenicnyj

11:15 – 12:00 Uhr Deutsche ILCO e. V. 
    Eine Selbsthilfegruppe stellt sich vor

     Silke Lippmann 

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 14:00 Uhr Merkmale und Aufgaben der 
    Psychoonkologie

     Dipl.-Psych. Susan Diez 

14:00 – 14:15 Uhr Pause

14:15 – 14:45 Uhr Arbeitsweise, Zweck und Ziele eines  
    Darmkrebszentrums

     Dr. med. Hagen Rudolph

14:45 – 15:45 Uhr Abschlusstest

18:30 Uhr    Gemeinsame Abendveranstaltung   
    mit den Referenten 
    Restaurant Janssen  
    Schloßstraße 12 · 09111 Chemnitz 

FREITAG · 6. NOVEMBER 2020

8:30 – 9:15 Uhr Die Behandlung des Pankreaskarzinoms  
    in einem Zentrum 

     Dr. med. habil. Lutz Mirow

9:15 – 9:45 Uhr Produktpräsentation
     Kerstin Kalis 

9:45 – 10:00 Uhr Pause

10:00 – 11:00 Uhr Ernährung beim Kurzdarmsyndrom
     Sylvia Heinig

11:00 – 11:45 Uhr Auswertung des Abschlusstests
     Übergabe der Zertifikate

11:45 – 12:45 Uhr Mittagspause

Programmänderungen vorbehalten.


