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Einladung

	 DATUM
	 Freitag · 27. März 2026

	 TAGUNGSORT
	 Klinikum Chemnitz 

Dresdner Straße 178 
09131 Chemnitz 
Festsaal (Haus 11)

	 KONTAKT	
	 Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin  

und Psychosomatik 

	 Für Fragen steht Ihnen unser Chefarztsekretariat 
gern zur Verfügung.

	 Chefarztsekretariat 
Julia Moth 
Telefon 	 0371 333-10503 
Fax	 0371 333-10502 
psychiatrie@skc.de

	 Der Eintritt ist frei, Pausenversorgung und 
ein kleines Mittagsmenü sind organisiert. 

	 Um Anmeldung mit dem beiliegen-
den Formular wird gebeten.

	 LEITUNG
	 Dr. med. Thomas Barth	 			 

Chefarzt

Anmeldung

FORUM PSYCHIATRIE 2026 
Freitag · 27. März 2026 

	 Ich nehme am Mittagessen teil.
	 Ich bin an der Führung interessiert.

 	 	

Name

Vorname

Anschrift

Telefon				  

E-Mail

Stempel/Unterschrift

Anmeldungen bitte bis zum 18. März 2026
per Fax 0371 333-10502 oder per E-Mail psychiatrie@skc.de

Produktion: Konzernkommunikation & Marketing · 02/2026



Referenten
Chefarzt Dr. med. Thomas Barth 
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
Oberärztin Dr. med. Angela Fischer
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
Oberärztin Ursula Hämmerer
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
Chefärztin Dr. med. Johanna Kunze
Celenus Klinik Carolabad, Chemnitz,  
und niedergelassene Psychiaterin in Dresden
Dr. med. Dr. med. dent. Maria Lenk 
Leitung der Tagesklinik für somatoforme Störungen und 
des Forschungsbereichs „Psychosomatik und Zahnmedizin“, 
Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und Psychosomatik, 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Oberärztin Dr. med. Hanka Papst
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
des Kindes- und Jugendalters, Klinikum Chemnitz
Oberärztin Dr. med. Stefanie Schramm
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
Therese Selle, Psychologin
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
Caroline Tost, M. Sc. Psychologin
Klinik für Psychiatrie, Verhaltensmedizin und  
Psychosomatik, Klinikum Chemnitz
PD Dr. med. habil. Sven Speerforck
Ltd. Oberarzt & Stellv. Klinikdirektor, Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie am Universitätsklinikums Leipzig
Oberarzt Dr. med. Mirko Wegscheider
Klinik für Neurologie, ZB Neurologische Intensivmedizin, 
Klinikum Chemnitz
Prof. Dr. Martin Wolz  
Medizinischer Geschäftsführer Klinikum Chemnitz

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, liebe Gäste,

nachdem unser Standort, die ehemalige „Nervenklinik“ der 
Stadt Chemnitz, gerade 120 Jahre alt geworden ist, laden wir 
Sie herzlich zu unserem FORUM PSYCHIATRIE 2026 ein. Wir 
möchten mit unserer bewusst breit angelegten Veranstaltung 
Fortschritte in ganz verschiedenen, inzwischen subspeziali-
sierten Bereichen unseres Faches vorstellen und dabei neue 
Erkenntnisse in Diagnostik und Therapie, aber auch die Ent-
wicklung hin zu wieder stärker integrativen Versorgungsformen 
aufzeigen. Ein besonderes Anliegen ist es uns dabei, neue und 
anstehende inhaltliche und Strukturentwicklungen unserer 
Klinik und unseres Standortes vorzustellen, Denkanstöße zu 
geben und mit unseren langjährig vertrauten wie auch neuen 
Partnern Möglichkeiten der Optimierung der Zusammenarbeit 
und der Entwicklung von Netzwerken zu beleuchten. 

Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik und Kinder- und 
Jugendpsychiatrie haben über die letzten Jahrzehnte eine immer 
stärkere Differenzierung erlebt, was inhaltlich und strukturell 
auch zu Abgrenzungen geführt hat, die vom einzelnen Fachge-
biet allein nicht aufzulösen sind. Auch wir in Chemnitz haben 
schon einige Konzept-, Struktur- und Namensänderungen erlebt. 
Deshalb darf bei unserer Tagung insbesondere die Neurologie 
nicht unerwähnt bleiben. Auch wenn wir inzwischen räumlich 
getrennt arbeiten, bleiben starke gemeinsame Wurzeln und eine 
bis heute inhaltlich enge Zusammenarbeit. 

Bei unserem diesjährigen FORUM PSYCHIATRIE werden wir 
einerseits den unterschiedlichen Facetten der klinischen, 
wissenschaftlichen und gesellschaftlichen Spezialisierung in 
Psychiatrie und Psychotherapie sowie den unserem Fachgebiet 
besonders verbundenen Fächern Raum geben. Wir wollen 
andererseits aber auch die verstärkte „Gegenbewegung“ der fä-
cherübergreifenden Integration von Konzepten (unter anderem 
Multifamilientherapie, Transitionspsychiatrie, neuropsychiat-
rische Gedächtnisambulanz) darstellen, deren Umsetzung sich 
aktuell bei uns vollzieht. 

Wir freuen uns sehr auf wissenschaftlich renommierte und 
klinisch fachkundige Referentinnen und Referenten. Gerade im 
Kontext zu neuen Ideen, die wir für unsere Region und überre-
gional anbieten und weiterentwickeln wollen, hoffen wir zudem 
auf eine lebhafte und anregende Diskussion mit Ihnen, auf Ihre 
Expertise und gern auch Vorschläge zur Zusammenarbeit. 

In der Hoffnung, Sie in Kürze zahlreich begrüßen zu dürfen, 
verbleibt herzlichst Ihr

Dr. med. Th. Barth	 				  
Chefarzt Psychiatrie und Psychotherapie

Für die Veranstaltung sind 8 Fortbildungspunkte bei  
der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 

Programm
	 8:45 Uhr	 Anmeldung

	 9:00 Uhr	 Begrüßung  
		  M. Wolz · Th. Barth

		  VORTRÄGE
	 9:10 Uhr 	 Acht Jahre Mutter-Kind-Tagesklinik am Standort 	
		  Küchwald – ein Resümee
		  A. Fischer · T. Selle

10:00 Uhr		 Vorstellung Familientherapiestation oder  
		  Behandlungsmöglichkeiten für Kinder und Eltern/	
		  Familien in der KJP Chemnitz
		  H. Pabst

	10:45 Uhr	 Erziehung von Kindern… Wer kann das?
		  J. Kunze

11:30 Uhr		 Kaffeepause

11:45 Uhr 	 ADHS und Psychose in der Transitionsphase
		  St. Schramm 

12:30 Uhr		 Autismus-Spektrum-Störungen im Erwachsenen-	
		  alter – Ansätze für Diagnostik und Psychotherapie
		  C. Tost

13:15 Uhr		 Mittagspause und das Angebot  
		  zur Führung durchs Gelände

14:00 Uhr 	 Stigmatisierung von Suchterkrankungen im  
		  Gesundheitssystem
		  S. Speerforck

14:45 Uhr		 Update zu Diagnostik und Therapie von  
		  Gedächtnisstörungen
		  M. Wegscheider

15:30 Uhr		 Behandlung psychosomatischer und  
		  somatopsychischer Erkrankungen
		  M. Lenk

16:15 Uhr		 Diskussion und Abschluss
		  Th. Barth

WWW.KLINIKUMCHEMNITZ.DE

Sponsoren
Lilly Deutschland GmbH            		  1.000 €
Janssen-Cilag GmbH                		  800 €
Aristo Pharma GmbH                		  500 €
Esai GmbH                               		  500 €
MEDICE                                   		  500 €
ROVI GmbH                            		  400 €


