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Young Heart – Red Flags im jungen Alter
Fortbildung Young Cardiologists Chemnitz

Mittwoch · 9. Dezember 2026 · 17 bis 20 Uhr 

	 VERANSTALTUNGSORT
	 Klinikum Chemnitz gGmbH
	 Bürgerstraße 2/Küchwald · 09113 Chemnitz
	 Haus 4 · 1. OG · Festsaal 

	 ORGANISATION
	 Prof. Dr. med. habil. Karim Ibrahim
	 Chefarzt Klinik für Innere Medizin I

	 Sekretariat
	 Claudia Reinhardt
	 Telefon 0371 333-42501

	 KONTAKT UND ANMELDUNG 
	 Klinikum Chemnitz gGmbH
	 Klinik für Innere Medizin I
	 Kardiologie/Angiologie/Intensivmedizin
	 Bürgerstraße 2 · 09113 Chemnitz

	 Sekretariat
	 Claudia Reinhardt
	 Telefon 0371 333-42501  

Fax 0371 333-42567
	 kardiologie-fortbildung@skc.de

	 Die Teilnahme an der  
Veranstaltung ist kostenfrei.  
Um Anmeldung bis zum 27. November 2026 wird gebeten.

SAVE 
THE DATE

Nächste Veranstaltung 
der YCC am Mittwoch,

21. April 2027



Sponsoren
Abbott Medical GmbH	 2.250 Euro
Bayer Vital GmbH	 1.200 Euro
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG	 1.000 Euro
ZOLL CMS GmbH	 800 Euro
Novartis Pharma GmbH	 750 Euro
Cordis Germany GmbH	 750 Euro
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co KGaA	 750 Euro

Stand: 11/2026

Dr. med. Jan Hamann
Facharzt · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Lorena Payo Anez
Ärztin in Weiterbildung · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Martha Elpidoforou
Fachärztin · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
PD Dr. med. Dr. phil. Sven Fikenzer
Facharzt für Innere Medizin · Dipl. Sportwissenschaftler 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie · Universitätsklinikum Leipzig
Prof. Dr. med. habil. Marian Christoph
Leiter Rhythmologie und Elektrophysiologie ·  
Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Dr. med. Yvonne Thomsen
Fachärztin · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Maciej Dawid
Facharzt · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Borisav Stojanovic
Arzt in Weiterbildung · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz
Claudia Wey
Physician Assistant · Klinik für Innere Medizin I · Klinikum Chemnitz

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zur 13. Veranstaltung der Young Cardiolo-
gists Chemnitz ein. Herzerkrankungen sind bei jungen Menschen 
zwar selten, können jedoch bei ihrem Auftreten weitreichende 
Folgen haben. Ob im Rettungsdienst, in der Notaufnahme oder 
im Stationsalltag – eine rasche und gezielte Ersteinschätzung 
kann entscheidend sein.

Unser Programm widmet sich daher verschiedenen klinischen 
Situationen, die eine besondere Herausforderung darstellen 
können: von der prähospitalen Reanimation nach einem Kol-
laps über die Interpretation eines auffälligen EKGs bis hin zu 
Kardiomyopathien und kardiologischen Besonderheiten in der 
Schwangerschaft.

Besonders praxisnah wird es bei unserem „Live in The Box“ 
zur Perikardpunktion und der Hands-on-Session zur Schritt-
macher-Abfrage. Natürlich darf auch unser beliebtes Quiz nicht 
fehlen. Zum Abschluss unserer traditionellen Advents-Ausgabe 
lassen wir den Abend bei weihnachtlichen Köstlichkeiten und 
Getränken gemeinsam ausklingen.

Wir freuen uns auf einen spannenden, praxisnahen Abend mit 
Ihnen.

Lorena Payo Anez
Sprecherin der Young Cardiologists Chemnitz

Dr. med. Jan Hamann
Past-Sprecher der Young Cardiologists Chemnitz

Prof. Dr. med. Karim Ibrahim
Chefarzt

WWW.KLINIKUMCHEMNITZ.DE

Programm
17:00 – 17:05 Uhr	 Begrüßung
				   J. Hamann · L. Payo
17:05 – 17:25 Uhr	 Vom Kollaps zur prähospitalen  

			  Reanimation: Was steckt dahinter? 
				   M. Elpidoforou 
17:30 – 17:50 Uhr	 Auffälliges EKG – Prof. Christoph  

		 	 oder doch lieber die KI fragen? 
				   M. Christoph 
17:50 – 18:05 Uhr	 Pause
18:05 – 18:20 Uhr	 Schonung oder Vollgas? Kardiomyopathien und  

		 	 Herzinsuffizienz im jungen Herz
				   S. Fikenzer 
18:25 – 18:35 Uhr	 Wenn zwei Herzen betroffen sind – Herz und  

		 	 Schwangerschaft, was muss ich wissen? 
				   Y. Thomsen
18:40 – 18:50 Uhr	 LIVE IN THE BOX 
				   Perikardpunktion – vom Echo zur Entlastung 		

			  M. Dawid
18:50 – 19:00 Uhr	 Das YCC Advents-Quiz 
				   J. Hamann 
19:00 – 19:30 Uhr 	 HANDS ON AM SIMULATOR 
	 		 	 Schrittmacher-Abfrage –  

			  Das 1×1 für den Dienst (Schritt für Schritt)
				   B. Stojanovic · C. Wey
19:30 – 20:15 Uhr 	 Abschlussdiskussion 
				   Get-together mit Imbiss und Getränken

Referenten

Wissenschaftliche Beteiligung

Fortbildungs- 
punkte wurden bei  

der Sächsischen  
Landesärztekammer 

beantragt. 


