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Unsere Operationsverfahren
 	 Leistenhernienchirurgie: TEP, TAPP, Hernioplastik nach  

Lichtenstein, Shouldice, Desarda

 	 Chirurgie der ventralen sowie lumbalen Hernien:  
IPOM, eTEP, eTEP TAR

 	 Chirurgie der Rektusdiastase: TESLA/SCOLA, ELAR

 	 Endoscopic anterior Component Separation

 	 kombinierte Narbenhernienchirurgie

 	 Bauchwandrekonstruktion und -ersatz mit biologischen 
und künstlichen Netzen 

 	 plastische Hernienchirurgie

Die hohe Qualität der chirurgischen Eingriffe bei Hernien sowie 
deren Nachversorgung in unserer Klinik wurden von der Deut-
schen Herniengesellschaft (DHG) mit dem Siegel „Qualitätsgesi-
cherte Hernienchirurgie“ bestätigt.
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Versorgung von Leisten- und Bauchwandbrüchen (sogenannten 
Hernien) gehört zu den häufigsten Operationen in Deutschland. 
Dabei hat sich gezeigt, dass sich die Qualität der Behandlung ver-
bessert, wenn sie von spezialisierten Chirurgen durchgeführt wird. 
Aus diesem Grund haben wir in unserer Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie das Spezialgebiet der Hernienchirurgie etabliert. 

Das gesamte Spektrum von Hernienoperationen wird im Klinikum 
Chemnitz mit modernsten und schonenden Operationsmethoden 
angeboten. Wann immer möglich, erfolgt die Operation in der 
besonders schonenden minimal-invasiven Technik (sogenannte 
Schlüssellochchirurgie).

Eine fundierte Vor- und Nachbetreuung ist neben der eigentlichen 
Operation ebenfalls von großer Bedeutung für ein gutes Behand-
lungsergebnis. Dafür haben wir eine spezielle Herniensprechstunde 
eingerichtet. Hier kann insbesondere bei komplexen Bauchwand-
brüchen, aber auch bei Patienten mit verschiedenen Nebenerkran-
kungen eine differenzierte Diagnostik organisiert werden. Im Er-
gebnis wird für jeden Patienten ein individuelles Therapiekonzept 
festgelegt. Das ärztliche Handeln orientiert sich dabei an national 
und international gültigen medizinischen Leitlinien der Fachge-
sellschaften und den Erkenntnissen der evidenzbasierten Medizin. 
Wenn es aus medizinischer Sicht möglich ist, können bestimmte 
Hernieneingriffe auch ambulant durchgeführt werden. 

Für Fragen und weitere Informationen stehen wir gern zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. habil. Lutz Mirow				  
Chefarzt 

Semen Ilgeldiev		
Facharzt für Viszeralchirurgie	
Bereichsleiter Hernienchirurgie


