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Erweitertes 
Sprechstunden- 
spektrum der  
Frauenklinik

Aktuelles aus unseren Zentren

Wir haben unser Leistungsspektrum deutlich 
ausgebaut, um die Versorgung unserer Patien-
tinnen weiter zu verbessern. Besonders hervor-
zuheben ist der fachliche und kapazitäre Ausbau 
der Spezialsprechstunden für genitale Dyspla-
sien und gutartige genitale Erkrankungen (Dys-
plasie-Sprechstunde und Vulvasprechstunde). 
Auch die Spezialsprechstunden für chronische 
Unterbauchschmerzen, Endometriose und 
Myome wurden erweitert.

Ganz neu bieten wir Ihnen und Ihren Patientin-
nen die Spezialsprechstunde für Genitalkrebs-
erkrankungen und die Spezialsprechstunde 
für ästhetische gynäkologische Chirurgie an. 
Alle aktuellen Sprechstundenangebote, inklusi-
ve relevanter Kontaktinformationen und Sprech-
stundenzeiten, finden Sie in unserem Sprech-
stunden-Flyer (siehe QR-Code) oder auf unserer 
Website (siehe QR-Code).

AKTUELLES ONKOLOGISCHES STUDIENANGEBOT 
Studienteilnahme verbessert das Überleben – das ist für uns Realität und 
unser Ziel ist es, ein regionales Studiennetzwerk aufzubauen, um unse-
ren Patientinnen die bestmögliche standortübergreifende Versorgung 
anzubieten. Es ist uns wichtig, dass Patientinnen über die Möglichkeiten 
informiert sind und sich bei Wunsch beraten lassen können. Um dies zu 
gewährleisten, tauschen wir unser Studienangebot mit Krankenhäusern, 
MVZ und Praxen aus, die eine Tumorkonferenz anbieten oder eine Sys-
temtherapie durchführen. Die aktuellen Studienangebote unserer Klinik 
werden als übersichtliche „Studienbäume“ auf der Website des Zentrums 
für klinische Studien des Klinikums Chemnitz veröffentlicht und gepflegt. 

VORSTELLUNG IHRER PATIENTINNEN  
IN TUMORKONFERENZEN 
Selbstverständlich bieten wir externen Kolleginnen und Kollegen auch an, 
Ihre Patientinnen in unseren Tumorboards vorzustellen. Für die Anmel-
dung nutzen Sie bitte unser Tumorboardportal POLAVIS. Für die Nutzung 
des Portals ist eine separate Vereinbarung zu unterzeichnen. Bezüglich 
der Übermittlung von Datenträgern für die bildgebende Diagnostik ist das 
Patientenmanagement des OCC Ihr Ansprechpartner. Eine Vorstellung 
der Patientin durch Sie oder einen Vertreter ist für eine individuelle und 
patientenbezogene Therapieentscheidung erforderlich.

Optimiertes OP-Management 
Dank moderner OP-Techniken, neuer Versiegelungsgeräte und innovativer 
Ansätze konnten wir unsere OP-Kapazitäten erweitern und die OP-Zeiten 
signifikant reduzieren. Auch die Einbestellungszeiten für Patientinnen 
wurden optimiert, um den Aufenthalt in der Klinik vor einer Operation so 
kurz wie möglich zu halten. Diese werden individuell an Faktoren wie An-
fahrtszeit, Nebenerkrankungen und präoperative Diagnostiken angepasst. 
Die Terminvergabe für Operationen erfolgt weiterhin telefonisch, aber 
auch bequem per E-Mail oder Fax mittels unseres Anforderungsformulars 
(siehe QR-Code).

Diese Maßnahmen, in Zusammenarbeit mit der Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivtherapie, haben es uns ermöglicht, die Wartezeiten auf eine  
Operation erheblich zu verkürzen und die Entlasszeiten bei ambulanten Ope-
rationen im Sinne des Wohlbefindens unserer Patientinnen zu reduzieren.

Investitionen in moderne Geräte 
und neue OP-Techniken 

Ausblick 

Das Klinikum Chemnitz hat umfangreiche In-
vestitionen getätigt, um die Versorgung unserer 
Patientinnen weiter zu verbessern. Hier be-
richten wir zunächst über die bereits in Betrieb 
befindlichen Geräte. Weitere genehmigte Geräte 
werden unser Leistungsspektrum im Verlauf  
2025/2026 zusätzlich erweitern.

Seit März bieten wir die leitlinienkonforme 
pelvine Sentinel-Node-Biopsie (mittels ICG-
Farbstoff) beim Zervix-, Vaginal- und Endome-
triumkarzinom an. Bei positivem Nodalstatus 
führen wir die pelvine, paraaortale und para-
cavale Lymphadenektomie mittels der neuen 
LSK-Türme durch.

Seit April ist die Endometriumablation per 
Goldnetz (NovaSure) ein neuer Teil unseres 
Angebots bei Blutungsstörungen. Dieses Ver-
fahren empfiehlt sich bei abgeschlossener 
Familienplanung nach einer Hysteroskopie und 

In den nächsten Newslettern 
werden wir die Inhalte erweitern, 
beispielsweise um fachliche Infor-
mationen zu Krankheitsbildern, 
aktuelle Personalien, Umfragen 
und vieles mehr. Persönlich freue 
ich mich sehr auf den Austausch 
mit Ihnen, sowohl auf diesem Weg 
als auch bei unseren Präsenzver-
anstaltungen.
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fraktionierten Kürettage (zum Ausschluss eines 
Malignoms), ggf. auch in Kombination mit einer 
Polypentfernung oder Myomresektion.

Ein besonderes Highlight ist unser Angebot sind 
Konisationen, Hysteroskopien mit Kürettagen 
oder die Endometriumablation mittels 
NovaSure in Lokalanästhesie durchzu-
führen. Dies ist in der Region einzigartig! 
Obwohl nicht jede Patientin dafür in 
Frage kommt und die Indikation sorgfältig 
geprüft werden muss, zeigen randomisierte 
Studien bei der Konisation, dass es keinen signi-
fikanten Unterschied im Schmerzerlebnis zwi-
schen Vollnarkose und Lokalanästhesie gibt. In 
einigen Studien war die Patientenzufriedenheit 
in der Gruppe der Lokalanästhesie sogar höher, 
da die Patientinnen das Krankenhaus aufgrund 
kürzerer Nachbeobachtungszeiten deutlich 
früher verlassen konnten.

In unserem im Februar durch den Medizinischen 
Dienst bestätigten Perinatalzentrum (Level I) 
nutzen wir zur genaueren Indikationsstellung 
der Entbindungsindikation das sogenannte 
Oxford-CTG. Dieses misst die kindliche Kurz-
zeitvariation (STV) und wertet entsprechende 
Dawes-Redman-Kriterien aus. So können wir 
beispielsweise bei fetaler Wachstumsrestriktion 
(IUGR, FGR) leitlinienkonforme Vorgaben zur 
Entbindungsindikation, unabhängig vom fetalen 
Doppler, beachten.

BEVORSTEHENDE VERANSTALTUNGEN:
n Samstag, 20. September 2025  

Chemnitzer Tag der Gynäkologie und Geburtshilfe  
(Hotel an der Oper) 

n Mittwoch, 5. November 2025, 15 – 16 Uhr  
Patiententag des Brustzentrums Chemnitz und dem 
Onkologischen Centrum Chemnitz 

n Donnerstag, 13. November 2025, 9 – 15 Uhr 
Chemnitzer Hebammentagung  
(Business-Hotel Artes am Ungerpark) 

n Q4/2025 
Basiskurs Kolposkopie  
(zertifiziert nach AG CPC) als Online-Kurs 

Wir hoffen, dass diese Informationen Ihre tägliche Arbeit 
erleichtern und freuen uns auf ein Wiedersehen.

Kollegiale Grüße,

Ihr Paul Gaß  
im Namen des Teams der Klinik für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe 

V.i.S.d.P.

PD Dr. med. habil. Paul Gaß, MHBA
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Falls Sie Ihre Abonnements verwalten oder abbestellen 
möchten, wenden Sie sich bitte an frauenklinik@skc.de.

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
wir freuen uns sehr, Ihnen den ersten Newsletter der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
des Klinikums Chemnitz präsentieren zu dürfen! Mit diesem Newsletter möchten wir Sie zukünftig 
zeitnah über die wichtigsten Entwicklungen und Neuerungen in unserer Klinik informieren.

Wir versenden unseren Newsletter digital – eine umweltfreundliche Option, der Sie ganz einfach 
zustimmen können, falls Sie es noch nicht getan haben. Sollten Sie Anregungen, Wünsche oder 
Fragen haben, zögern Sie bitte nicht, uns jederzeit per E-Mail unter frauenklinik@skc.de zu kon-
taktieren. Wir greifen auch gerne Themen von Ihnen auf und berichten darüber im Newsletter.

Gesichertes Karzinom / Gruppe V Innerhalb von 1 Woche

V.a. Malignom / Gruppe IVb Innerhalb von 2 Wochen

HSIL / Gruppe PAP IVa / III-g Innerhalb von 4 Wochen

LSIL / Gruppe II / III-p / IIID Innerhalb von 12 Wochen (meistens früher)

Wir haben feste Einbestellungsvorga-
ben für (V.a.) genitale Dysplasien und 
Malignome, die sich an verschiede-
nen, teilweise gesetzlichen, Vorgaben 
orientieren:

https://www.klinikumchemnitz.de/kliniken-bereiche/kliniken/frauenheilkunde-und-geburtshilfe/sprechstunden
https://www.klinikumchemnitz.de/kliniken-bereiche/kliniken/frauenheilkunde-und-geburtshilfe
https://www.klinikumchemnitz.de/fileadmin/user_upload/Kliniken/Frauenheilkunde_und_Geburtshilfe/KC_flyer_Sprechstunden_Frauenklinik_6s_05_2025_8.pdf
https://www.klinikumchemnitz.de/kliniken-bereiche/behandlungszentren/onkologisches-centrum-chemnitz-1/zentrum-klinische-studien
https://www.klinikumchemnitz.de/kliniken-bereiche/behandlungszentren/onkologisches-centrum-chemnitz-1/interdisziplinaere-tumorboards
https://www.klinikumchemnitz.de/aktuelles/veranstaltungen
https://www.klinikumchemnitz.de/kliniken-bereiche/kliniken/frauenheilkunde-und-geburtshilfe/informationen-fuer-zuweiser

