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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

für das Jahr 2016 möchten wir Sie recht herzlich zu unserer 
Jahrestagung „Diabetes in Sachsen“ nach Chemnitz einladen.  
In traditioneller Weise werden wir das Symposium der 
„Sächsischen Gesellschaft für Stoffwechselerkrankungen 
und Endokrinopathien e. V. “ gemeinsam mit dem „Säch-
sischen Hausärzteverband“ und dem „Verband der Dia-
betesberatungs- und Schulungsberufe e. V.“ durchführen.

Wir haben uns bemüht, ein besonders praxisnahes Programm 
mit ausreichender Zeit zur Diskussion zusammenzustellen 
und freuen uns auf einen intensiven Erfahrungsaustausch.

In traditioneller Weise wird am 26.02.2016 wieder eine 
Podiumsdiskussion zu wichtigen gesundheitspolitischen 
Themen stattfinden.

Im Fokus des Hauptprogrammes werden die assoziierten- 
und Folgeerkrankungen des Diabetes mellitus stehen. Da-
neben werden wir uns aktuellen Aspekten der Betreuung 
und Therapie von Menschen mit Diabetes widmen.

Wie im letzten Jahr wird es Industriesymposien geben, 
in denen wir uns zu den neuesten Entwicklungen aus-
tauschen werden.

Besonders herzlich möchten wir Sie und gerne auch Ihre 
Begleitung am Freitag zu unserem Gesellschaftsabend 
einladen.

Wir freuen uns sehr, wenn wir Sie in Chemnitz begrüßen 
dürfen.

Ihre
Dr. med. Gitta Gericke Dr. med. Tobias Wiesner
Dr. med. Uwe Lindner  Vorsitzender der SGSE
Dr. med. Frank Stelzner 
Wissenschaftliche Tagungsleiter

Wissenschaftliches Programm • Freitag, 26.02.2016

1445–1500 Eröffnung der Industrieausstellung

1500–1600 Industriesymposium Amgen GmbH
 Aktuelle Therapie von Fettstoffwechsel-
 störungen, Leitlinien und neue 
 Therapieoptionen

1500–1600 Industriesymposium Novo Nordisk GmbH
 Aktuelle Therapieoptionen bei Adipositas

1600–1620 Pause und Besuch der Industrieausstellung

1620–1625 Eröffnung
Vorsitz T. Wiesner (Leipzig), G. Gericke (Chemnitz)

1625–1655 Fokus Metabolisch-Vaskuläres Syndrom:
 aktuelle Therapieoptionen und Ausblicke für 
 die Zukunft
 A. Birkenfeld (Dresden)
1655–1705  Diskussion

1705–1800 Berufspolitische Podiumsdiskussion 
Moderation J. Steindorf (SGSE, BVND/Schkeuditz)
Teilnehmer E. Bodendieck (Präsident der SLÄK/Wurzen)
 I. Dänschel (HÄV/Lunzenau), S. Hartmann 
 (TK/Dresden), J. Hofmann (KVS/Dresden)
 U. Lindner (SGSE/stationärer Bereich/
 Chemnitz), U. Maywald (AOK/Dresden)
 U. Rothe (SGSE/Fachkommission Diabetes 
 SLÄK/Dresden), T. Wiesner (SGSE/ambulanter 
 Bereich/Leipzig)

1800–1900 Mitgliederversammlung der SGSE

Ab 1930 Gesellschaftsabend mit Festvortrag
 Medizin und Kunst – ein Blick in die
 Vergangenheit
 G. Gericke (Chemnitz)
 und musikalischer Umrahmung

Wissenschaftliches Programm • Samstag, 27.02.2016

Vorsitz T. Lohmann (Dresden), J. Krug (Leipzig)

0900–0905 Eröffnung

0905–0925  Management des Typ 2 Diabetes im Zwiespalt  
 zwischen Leitlinien und DMP
 R. Lundershausen (Erfurt)
0925–0930  Diskussion

0930–0950 Diabetes und Leber
 U. Stölzel (Chemnitz)
0950–0955 Diskussion

0955–1015 Therapie der diabetischen Makulopathie und  
 Retinopathie
 K. Engelmann (Chemnitz)
1015–1020  Diskussion

1020–1100  Pause und Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz G. Hanzl (Oderwitz), H. Rietzsch (Dresden) 

1100–1120  Der diabetische Fuß aus gefäßchirurgischer Sicht
 S. Seifert (Chemnitz)
1120–1125 Diskussion

1125–1145 Nachsorge von Patienten mit diabetischem Fuß  
 nach abgeheilter Läsion bzw. Minor-Amputation
 A. Kirsten (Dresden)
1145–1150  Diskussion

1150–1210 Medikamentöse Therapie des herzkranken 
 multimorbiden Diabetespatienten
 F. Stelzner (Zwickau)
1210–1215 Diskussion

1215–1230 Zusammenfassung der Tagung und Eröffnung  
 der  Industriesymposien 
 G. Gericke, U. Lindner (Chemnitz)
 F. Stelzner (Zwickau)

1230–1300 Pause und Besuch der Industrieausstellung

1300–1400 Industriesymposium Lilly Deutschland GmbH
 Individueller Einsatz von Antidiabetika aus   
 ambulanter und stationärer Sicht

Wissenschaftliches Programm • Samstag, 27.02.2016

1300–1400 Industriesymposium Sanofi-Aventis GmbH
 Zwei neue Perlen aus der Sanofi-Forschung

1400–1415 Pause und Besuch der Industrieausstellung

1415-1515 Industriesymposium AstraZeneca GmbH
 Diabetologie im Jahre 2016 – Quo vadis?

1415-1515 Industriesymposium Abbott GmbH/Abbott 
 Diabetes Care
 Ein Jahr Flash Glucose Monitoring – praktische  
 Erfahrungen und die neue Kinderzulassung

Programm für Assistenzpersonal • Samstag, 27.02.2016

Vorsitz  K. Schüßler (Chemnitz), S. Simolka (Chemnitz)

0900–0905 Eröffnung

0905–0925 Die „bunte Welt“ der Insuline – aktuelle 
 praktische Übersicht zur Insulintherapie 
 B. Weise (Erlabrunn)
0925–0930 Diskussion

0930–0950 Fallstricke im DMP – Untersuchungen, 
 Schulungen, Dokumentation und Abrechnung
 J. Steindorf (Leipzig)
0950–0955 Diskussion

0955–1015 Diabetes und Demenz im Praxisalltag
 K. Köhler (Chemnitz)
1015–1020 Diskussion

1020–1100 Pause und Besuch der Industrieausstellung

1100–1120  Diabetes und Soziales – aktuelles Update
 B. Wolf (Chemnitz)
1120–1125 Diskussion

1125–1145 Diabetes mellitus bei russischsprachigen 
 Migranten und Spätaussiedlern – subjektives 
 Krankheitserleben  – persönliche Ressourcen:  
 Empfehlungen für die Beratung
 S. Simolka (Chemnitz)
1145–1150 Diskussion


