
Einladung

CHEMNITZER NAHTKURSE
BASISKURS

 Donnerstag · 17. September 2026 
9:00 – 16:00 Uhr

KURS FÜR FORTGESCHRITTENE
 Freitag · 18. September 2026 

9:00 – 16:30 Uhr

Produktion: Konzernkommunikation & Marketing · 07/2026

	 VERANSTALTUNGSORT
	 Klinikum Chemnitz gGmbH
	 Bürgerstraße 2 · 09113 Chemnitz  

Festsaal · Haus 4 · 1. OG

	 ZIELGRUPPE
	 Basiskurs 

Assistenzärztinnen und Assistenzärzte,  
Studentinnen und Studenten

	 Kurs für Fortgeschrittene 
Assistenzärztinnen und Assistenzärzte,  
chirurgische Fachärzte

	 TEILNEHMERGEBÜHREN  (inkl. Verpflegung)
	 Basiskurs 

Assistenzärztinnen und -ärzte 	 100 Euro 
Studentinnen und Studenten   	   50 Euro

	 Kurs für Fortgeschrittene	 200 Euro

	 Bitte zahlen Sie erst nach Rechnungserhalt. Danke!

	 ANMELDUNG · KONTAKT
	 Klinikum Chemnitz gGmbH
	 Klinik für Thorax-, Gefäß- und  

endovaskuläre Chirurgie

	 Stephanie Zwirner 
Tel. 0172 8295592 · s.zwirner@skc.de

Für die Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte  
bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

CHEMNITZER NAHTKURSE 
17. + 18. September 2026

Referenten
Dr. med. Annegret Dörre  
Chefärztin der Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie / 
Ästhetische und wiederherstellende Chirurgie 
Anne Jüterbock 
Oberärztin der Klinik für Thorax-, Gefäß- und  
endovaskuläre Chirurgie
Dr. med. Felix Meinhövel 
Oberarzt der Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie / 
Ästhetische und wiederherstellende Chirurgie 
PD Dr. med. habil. Yusef Moulla  
Komm. Chefarzt der Klinik für Allgemein- und  
Viszeralchirurgie 
Madeline Schmidt 
Assistenzärztin der Klinik für Allgemein- und  
Viszeralchirurgie
Dr. med. Till Schönherr 
Oberarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Dr. med. Sven Seifert  
Chefarzt der Klinik für Thorax-, Gefäß- und  
endovaskuläre Chirurgie
Dr. med. Maria Charlotte Stöppler 
Oberärztin der Klinik für Thorax-, Gefäß und  
endovaskuläre Chirurgie
Janet Wendler 
Oberärztin der Klinik für Thorax-, Gefäß und  
endovaskuläre Chirurgie
Usman Zakaev 
Arzt der Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie /  
Ästhetische und wiederherstellende Chirurgie
 
Alle Referentinnen und Referenten sind Mitarbeitende  
des Klinikums Chemnitz.

So erreichen Sie uns
Ab Autobahnabfahrt Chemnitz-Mitte,  
dann die B 95 in Richtung Stadtzentrum  
bis zur Ausschilderung Klinikum;  
vom Stadtzentrum:  
B 95, Richtung Autobahn A 4.

Parkmöglichkeiten: Parkhaus vor Klinikum



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

chirurgische Disziplinen erfordern ein breites Spektrum 
an unterschiedlichsten Fachkenntnissen, unter anderem 
Fertigkeiten in der Anlage von Nähten und beim Knüpfen 
von Knoten.

Unser Basiskurs vermittelt Studentinnen und Studenten 
sowie Assistenzärztinnen und -ärzten in den ersten Aus-
bildungsjahren Grundkenntnisse, bis zur Fertigstellung 
der ersten Naht und Anastomose. Alle Praxisteile erlauben 
ein intensives Üben in kleinen Gruppen. Nach diesem 
Basiskurs können Sie verschiedene Knoten knüpfen und 
beherrschen unterschiedliche Nahttechniken.

In unserem Kurs für Fortgeschrittene können vorhandene 
Fertigkeiten aus dem Basiskurs gefestigt und erweitert 
werden. In diesem Kurs konzentrieren wir uns vor 
allem auf Anastomosentechniken der Gefäß- und Vis-
zeralchirurgie, laparoskopische, thorakoskopische und 
robotische Techniken sowie Techniken zur plastischen 
Weichteildeckung. Der Kurs richtet sich an chirurgische 
Assistentinnen und Assistenten in Weiterbildung sowie 
chirurgische Fachärztinnen und -ärzte. In den Praxisteilen 
können Sie in kleinen Gruppen intensiv an verschiedenen 
Präparaten üben.

Wir freuen uns, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben 
und Sie in Chemnitz begrüßen dürfen.

Dr. med. Annegret Dörre
Chefärztin der Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie /  
Ästhetische und wiederherstellende Chirurgie

PD Dr. med. habil. Yusef Moulla
Komm. Chefarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Sven Seifert 
Chefarzt der Klinik für Thorax-, Gefäß- und endovaskuläre Chirurgie

WWW.KLINIKUMCHEMNITZ.DE

Basiskurs Kurs für Fortgeschrittene
DONNERSTAG, 17. SEPTEMBER 2026 FREITAG, 18. SEPTEMBER 2026

	 09:00 Uhr	 Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer
		  A. Dörre · S. Seifert · Y. Moulla

	 09:15 Uhr	 Theorieteil 1 
		  Nadel-, Faden- und Instrumentenkunde
		  Referent: M. Schmidt

	 09:45 Uhr	 Theorieteil 1 
		  Knotentechniken
		  Referent: M. Schmidt

	 10:00 Uhr	 Praxisteil 1 
		  Umgang mit Instrumenten und 
		  Üben von Knotentechniken
		  Tutoren: A. Jüterbock · M. Schmidt · J. Wendler

	 11:30 Uhr 	 Theorieteil 2 
		  Nahttechniken
		  Referent: U. Zakaev

	 12:15 Uhr	 Mittagspause

	 12:45 Uhr	 Praxisteil 2 
		  Einzelknopfnaht, fortlaufende Naht
		  Tutoren: A. Jüterbock · U. Zakaev · J. Wendler

	 13:45 Uhr	 Theorieteil 3 
		  Parenchymnaht, Gefäßnaht
		  Referent: A. Jüterbock

	 14:30 Uhr	 Praxisteil 3 
		  Parenchymnaht, Gefäßnaht
		  Tutoren: A. Jüterbock · M. Schmidt · J. Wendler

	 15:15 Uhr	 Klammernaht-Techniken,  
		  Devices, Drainagen
		  Referent: T. Schönherr

	 15:45 Uhr	 Kursauswertung

	 16:00 Uhr	 Verabschiedung

	 09:00 Uhr	 Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer
		  A. Dörre · S. Seifert · Y. Moulla

	 09:15 Uhr	 Theorieteil 1
		  Gefäß- und Bronchusanastomosen
		  Referent: M. Stöppler · J. Wendler

	 09:45 Uhr	 Praxisteil 1
		  Lungenparenchymnaht/Bronchusnaht
		  Tutoren: A. Jüterbock · M. Stöppler · J. Wendler

	 10:30 Uhr	 Praxisteil 2 
		  Gefäß- und Bronchusanastomosen
		  Tutoren: A. Jüterbock · M. Stöppler · J. Wendler

	 11:15 Uhr 	 Theorieteil 2 
	 	 Lappenplastiken und 
		  Plastische Weichteildeckungen
		  Referent: F. Meinhövel

	 12:00 Uhr	 Mittagspause

	 12:45 Uhr	 Theorieteil 3
		  Intestinale Anastomosentechniken
		  Referent: T. Schönherr

	 13:15 Uhr	 Praxisteil 3
		  Gastrojejunostomie/Pankreaticojejunostomie
		  Tutoren: T. Schönherr · A. Jüterbock · 
		  M. Stöppler · J. Wendler

	 14:15 Uhr	 Theorieteil 4
		  Laparoskopische Techniken 
		  Referent: T. Schönherr

	 14:45 Uhr	 Praxisteil 4
	 	 Laparoskopische Naht- und Knüpftechniken
		  Tutoren: A. Jüterbock · T. Schönherr · 
		  M. Stöppler · J. Wendler

	 15:45 Uhr	 Theorieteil 5 
		  Robotisches Operieren
		  Referent: S. Seifert · M. Stöppler

	 16:15 Uhr	 Kursauswertung

	 16:30 Uhr	 Verabschiedung


