
MYELOPROLIFERATIVE 
NEOPLASIEN (MPN) 

Patienten fragen, Experten antworten

Samstag, 14. Januar 2023 · 9 – 14 Uhr
Carlowitz Congresscenter Chemnitz  

Theaterstraße 3 · 09111 Chemnitz
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Unterstützer
Wir danken den folgenden Unternehmen für ihre 
Unterstützung:

Die aufgeführten Sponsoren richten sich nach dem FSA-Kodex, 
welcher zur Transparenz verpflichtet. Die geldwerten Leistungen 
werden auf deren Webseite dokumentiert und veröffentlicht.

Einladung zum 
Patiententag 

Anfahrt und Zugang
Sie erreichen den Veranstaltungsraum über den 
Zugang Theaterstraße. Parkmöglichkeiten wie die 
Tiefgarage Galerie Roter Turm oder das Parkhaus Rat-
hauspassagen befinden sich in unmittelbarer Nähe.

Hinweise
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Auf-
grund der Corona-Pandemie sind vor Ort die geltenden 
Hygieneregeln zu beachten. Zudem empfehlen wir das 
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung.

Veranstalter
Onkologisches Centrum Chemnitz (OCC)
Telefon 0371 333-44058 · occ@skc.de
www.klinikumchemnitz.de/occ



Liebe Patientinnen und Patienten,

wir laden Sie herzlich zu unserem Patiententag „Myeloproliferative 

Neoplasien“ am 14. Januar 2023 in das Carlowitz Congresscenter 

Chemnitz ein. Bei der Veranstaltung möchten wir Sie umfassend 

über neueste Therapiemöglichkeiten bei verschiedenen Blutkrebs- 

erkrankungen informieren. Ihre individuellen Fragen beantworten 

wir gern in Einzelgesprächen. Auch zu den unterstützenden Behand-

lungsangeboten wie Psychoonkologie, Bewegung und Ernährung 

können Sie sich beraten lassen. Für Speisen und Getränke ist 

ebenfalls gesorgt.

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Ihr

PD Dr. Mathias Hänel

Chefarzt der Klinik für Innere Medizin III – 
Hämatologie, Onkologie und  
Stammzelltransplantation 

9:00 Uhr 	 Einlass

9:30 Uhr 	 Begrüßung und Eröffnungsvortrag 
PD Dr. med. Mathias Hänel/ Dr. med. Regina Herbst

9:45 Uhr	 Myelofibrose 
N. N.

10:10 Uhr	 Polycythaemia Vera 
Praxis Grundeis/Teich

10:35 Uhr	 Kaffeepause: Zeit für Fragen und Gespräche 

11:00 Uhr	 Chronische myeloische Leukämie 
Praxis Rönitz/Thiel

11:25 Uhr	 Myelodysplastisches Syndrom 
Dr. med. Regina Herbst

11:50 Uhr	 Mittagspause: Zeit für Fragen und Gespräche 

12.45 Uhr	 Was kann ich selbst tun? – 
Ernährung bei einer Krebserkrankung
Lars Selig, M.Ed. 

13.10 Uhr	 Wie gehe ich mit meiner MPN-Situation um? – 
Psychoonkologische Konzepte 
Ulrike Hübscher

13:35 Uhr	 Sport und Bewegung bei MPN-Erkrankungen
Eric Schicker

14:00 Uhr	 Verabschiedung und Diskussion

Unsere Referenten
Dr. med. Marc Grundeis
Onkologische Gemeinschaftspraxis Grundeis/Teich Chemnitz
PD Dr. med. Mathias Hänel
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin III – Hämatologie, Onkologie, 
Stammzelltransplantation · Direktor des Onkologischen Centrums 
Chemnitz · Klinikum Chemnitz
Dr. med. Regina Herbst
Leitende Oberärztin der Klinik für Innere Medizin III – Hämatologie, 
Onkologie, Stammzelltransplantation · Klinikum Chemnitz
Ulrike Hübscher
Psychoonkologischer Dienst · Klinikum Chemnitz
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Programm

Dr. med. Marcus Rönitz · Dr. med. Andreas Thiel
Praxis für Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie 
Bad Schlema
Eric Schicker
Leiter therapeutisches Training, Prävention und Rehabilitation 
Leiter Onkologische Trainingstherapie · Klinikum Chemnitz
Lars Selig, M. Ed.
Leiter Ernährungsteam/Ernährungsambulanz, staatl. geprüfte 
Diätassistent/Medizinpädagoge (Master of Education) 
Universitätsklinikum Leipzig


